
Áreas categorizadas de necesidad comunitaria en el condado de Alameda

1. Acceso, coordinación y navegación a los servicios: esta categoría abarca las necesidades de las diversas
culturas e iden�dades, como la raza/etnia, el idioma, LGBTQIA+, la condición de veterano y la edad en relación
con el acceso a los servicios de salud mental y consumo de sustancias, incluidos el conocimiento y la educación de
la comunidad, la capacidad lingüís�ca y la conexión sa�sfactoria a los servicios tras una emergencia.

2. Personal de salud conductual: esta categoría abarca las necesidades relacionadas con la contratación, el
desarrollo, el apoyo  y el mantenimiento de un personal clínico y de pares mul�lingüe suficiente.

3. Con�nuidad de la crisis: esta categoría abarca las necesidades relacionadas con la respuesta a las crisis de
salud mental y consumo de sustancias, con énfasis en la respuesta no policial, los apoyos comunitarios, la
evaluación temprana del riesgo de suicidio y la estabilización durante y después de una crisis.

4. Con�nuidad de la vivienda: esta categoría abarca las necesidades de vivienda de las personas con
problemas de salud conductual, desde las intervenciones en materia de vivienda hasta el apoyo necesario para
mantenerla.

5. Consumo de sustancias: esta categoría abarca la creciente necesidad de servicios y apoyo para el uso de
sustancias accesible, integrado y coordinado con servicios de salud mental.

6. Violencia y trauma en la comunidad: esta categoría abarca la violencia con armas de fuego, la violencia
domés�ca, la trata de personas, la violencia de pandillas, el trauma de la inmigración, la pobreza, el racismo y la
homofobia generalizados, los conflictos y el estrés familiares, la seguridad escolar y el acoso, y el trastorno de
estrés postraumá�co (TEPT).

7. Necesidades de los niños/jóvenes/jóvenes adultos: esta categoría abarca los problemas de salud mental
y de consumo de sustancias de los jóvenes de entre 6 y 25 años en edad escolar y de transición; también incluye
las necesidades específicas de los niños de entre 0 y 5 años y sus familias, los servicios de relevo, el aumento
con�nuo de las tasas de suicidio, las fugas de jóvenes, la implicación de la jus�cia juvenil, la trata de personas, la
violencia de pandillas, la falta de apoyo sobre cómo acceder a los servicios, las necesidades de LGBTQ+, el racismo
generalizado, las necesidades de los niños biculturales, la falta de capacitación por parte de las escuelas para los
estudiantes con problemas de salud mental (MH).

8. Necesidades de los adultos/adultos mayores: esta categoría abarca los desa�os de salud mental y
consumo de sustancias que afectan a adultos y adultos mayores, incluido el aislamiento social, la depresión, los
problemas de salud crónicos complejos (incluidos el Alzheimer y la demencia), los malos resultados generales de
salud mental para quienes padecen una enfermedad mental grave, las tasas de suicidio, las alterna�vas al
encarcelamiento, el racismo generalizado, la comunidad LGBTQ+, el estrés migratorio, la violencia con armas de
fuego, el maltrato de personas mayores, el impacto traumá�co del malestar social y el miedo.

9. Necesidades de los miembros de la familia: esta categoría abarca el estrés, la frustración y el aislamiento
con�nuos que los miembros de la familia pueden sen�r al cuidar a sus seres queridos, incluidos los problemas de
navegación, la necesidad de acceso las 24 horas del día, los 7 días de la semana a servicios de psiquiatría para
pacientes hospitalizados y ambulatorios, prevención del suicidio, el apoyo a los cuidadores y otros servicios
relacionados con el trauma.

10. Necesidades de los veteranos: esta categoría abarca las necesidades de salud mental y vivienda de los
veteranos: El condado de Alameda �ene el 4º número más alto de veteranos sin hogar y el 2º más alto de
veteranos sin hogar en California. Los veteranos �enen una tasa más alta de mala salud mental, altas tasas de
suicidio, es�gma de salud mental, falta de apoyo para la navegación, falta de grupos de apoyo para veteranos y
aislamiento social.

11. Necesidades de la comunidad de reinserción tanto para adultos como para jóvenes
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