
Các Lĩnh Vực theo Danh Mục về Nhu Cầu của Cộng Đồng ở Quận Alameda

1. Tiếp Cận, Phối Hợp và Điều Hướng đến Các Dịch Vụ - danh mục này bao gồm nhu cầu của nhiều nền văn
hóa và bản sắc khác nhau như chủng tộc/dân tộc, ngôn ngữ, LGBTQIA+, Ơnh trạng cựu chiến binh và độ tuổi liên
quan đến việc Ɵếp cận các dịch vụ sức khỏe tâm thần và sử dụng chất gây nghiện, bao gồm kiến thức và giáo dục
cộng đồng, khả năng ngôn ngữ và sự kết nối thành công với các dịch vụ sau khi xảy ra trường hợp khẩn cấp.

2. Lực Lượng Lao Động Sức Khỏe Hành Vi - danh mục này bao gồm nhu cầu liên quan đến việc tuyển dụng,
phát triển, hỗ trợ và duy trì đủ lực lượng lao động lâm sàng và đồng đẳng đa ngôn ngữ.

3. Ứng Phó Liên Tục khi Khủng Hoảng - danh mục này bao gồm nhu cầu liên quan đến ứng phó khủng hoảng
sức khỏe tâm thần và sử dụng chất gây nghiện, tập trung vào ứng phó không phải của cơ quan thực thi pháp luật,
hỗ trợ dựa vào cộng đồng, đánh giá sớm nguy cơ tự tử, ổn định trong và sau khủng hoảng.

4. Nhà Ở Liên Tục - danh mục này bao gồm nhu cầu nhà ở cho những cá nhân đang gặp phải thách thức về
sức khỏe hành vi, từ các biện pháp can thiệp nhà ở và hỗ trợ cần thiết để duy trì nhà ở.

5. Sử Dụng Chất Gây Nghiện - danh mục này bao gồm nhu cầu ngày càng tăng đối với các dịch vụ và sự hỗ
trợ có thể Ɵếp cận, ơch hợp và phối hợp với các dịch vụ sức khỏe tâm thần để ứng phó với Ơnh trạng sử dụng chất
gây nghiện.

6. Bạo Lực và Sang Chấn trong Cộng Đồng - danh mục này bao gồm bạo lực súng đạn, bạo lực gia đình, buôn
người, bạo lực băng đảng, sang chấn liên quan đến nhập cư, nghèo đói, nạn phân biệt chủng tộc và kỳ thị người
đồng ơnh lan rộng, xung đột và căng thẳng trong gia đình, an toàn trường học và bắt nạt, rối loạn căng thẳng sau
sang chấn (PTSD).

7. Nhu Cầu của Trẻ Em/Thanh Thiếu Niên/Thanh Niên - danh mục này bao gồm những thách thức về sức
khỏe tâm thần và sử dụng chất gây nghiện đối với thanh thiếu niên trong độ tuổi đi học hoặc chuyển Ɵếp, từ
6-25 tuổi, danh mục này cũng bao gồm các nhu cầu cụ thể của trẻ em từ 0-5 tuổi và gia đình của các em, dịch vụ
tạm nghỉ, tỷ lệ tự tử đang gia tăng, thanh thiếu niên bỏ nhà ra đi, Ơnh trạng trẻ vị thành niên có dính dáng đến tư
pháp, nạn buôn người, bạo lực băng đảng, thiếu sự hỗ trợ về cách Ɵếp cận các dịch vụ, nhu cầu của LGBTQ+, nạn
phân biệt chủng tộc lan rộng, nhu cầu của trẻ em trong gia đình có hai nền văn hóa, thiếu đào tạo từ phía nhà
trường dành cho học sinh đang gặp những thách thức về MH.

8. Nhu Cầu của Người Lớn/Người Cao Tuổi - danh mục này bao gồm những thách thức về sức khỏe tâm
thần và sử dụng chất gây nghiện đối với người lớn và người cao tuổi bao gồm cô lập xã hội, trầm cảm, các vấn đề
sức khỏe mãn ơnh phức tạp (bao gồm bệnh Alzheimer và chứng mất trí nhớ), kết quả sức khỏe tâm thần tổng
quát kém đối với những người mắc bệnh tâm thần nghiêm trọng, tỷ lệ tự tử, các giải pháp thay thế cho việc giam
giữ, nạn phân biệt chủng tộc lan rộng, LGBTQ+, căng thẳng liên quan đến nhập cư, bạo lực súng đạn, ngược đãi
người cao tuổi, tác động sang chấn của Ơnh trạng bất ổn xã hội - nỗi sợ hãi.

9. Nhu Cầu của Các Thành Viên Gia Đình - danh mục này bao gồm sự căng thẳng, thất vọng và cô lập liên tục
mà các thành viên gia đình có thể cảm thấy khi chăm sóc những người thân yêu của họ bao gồm các vấn đề về
định hướng, nhu cầu Ɵếp cận 24/7 với các dịch vụ tâm thần nội trú và ngoại trú, phòng ngừa tự tử, hỗ trợ chăm
sóc và các dịch vụ sang chấn liên quan khác.

10. Nhu Cầu của Cựu Chiến Binh - danh mục này bao gồm nhu cầu về sức khỏe tâm thần và nhà ở của cựu
chiến binh: Quận Alameda có số lượng cựu chiến binh vô gia cư cao thứ 4 và số lượng cựu chiến binh vô gia cư
không có nơi trú ẩn cao thứ 2 tại California. Cựu chiến binh có tỷ lệ cao hơn nhóm dân cư khác về vấn đề sức khỏe
tâm thần kém, tỷ lệ tự tử cao, kỳ thị sức khỏe tâm thần, thiếu hỗ trợ định hướng, thiếu nhóm hỗ trợ cựu chiến
binh và cô lập xã hội.

11. Nhu Cầu của Cộng Đồng Tái Hòa Nhập đối với cả Người Lớn và Thanh Thiếu Niên
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Sử Dụng Chất Gây Nghiện   
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Nhu Cầu của Cựu Chiến Binh    

Nhu Cầu của Cộng Đồng Tái Hòa Nhập đối với cả Người Lớn và Thanh Thiếu Niên   


